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SIRVINTU ,,ATZALYNO“ PROGIMNAZIJA
PROFESINIO ORIENTAVIMO (UGDYMO KARJERAI) VEIKLOS PLANAS
2022-2023 m. m.
Situacijos analizé
Progimnazijoje rengiamas Ugdymo karjerai veiklos planas, PO/ugdymo karjerai priemonés numatytos progimnazijos strateginiuose veiklos (2021-2023
mety), einamyjy mety veiklos, renginiy, mokslo mety ugdymo, klasés vadovy planuose. Ugdymo karjerai plane numatytos konkrecios veiklos, dalyviai, datos,
sékmes kriterijai bei atsiskaitymo formos. PO paslaugoms mokykloje koordinuoti ir atskiroms veikloms vykdyti jkurtas KARJEROS CENTRAS. Mokiniy

konsultavimui skirta 12 kompiuteriy. Konsultavimui ir informavimui naudojamasi plan$etiniais kompiuteriais, kuriuos mokykla gavo 2015 m. vykdant projekta

,Ugdymo karjerai infrastrukttiros bendrajame lavinime ir profesiniame mokyme sukiirimas ir plétra®.
Ugdymo karjerai programa integruojama j klasiy vadovy veikla, ] mokomyjy dalyky programas.
Organizuojant kultiirines, paZintines ekskursijas programos derinamos su ugdymu karjerai.
Bendradarbiaujama su socialiniais partneriais ne tik organizuojant profesinj veiklinima, bet ir rengiant kultiirinius, meninius projektus.

Progimnazija j PO veiklas jtraukia tévus. Aktyviai dalyvauja respublikinéje iniciatyvoje ,,Sok j tévy klumpes*. Sios dienos veikly tikslas — suteikti proga
mokiniams artimiau susipaZinti su tévy ir artimyjy darbovietémis bei jose esanciomis profesijomis, plétoti savo karjeros kompetencijas, sudaryti saglygas tévams

isitraukti ; ugdymo procesa.
Kiekviena klasé aplanké bent po vieng tévy darboviete.

Tikslai: sudaryti salygas kryptingai mokiniy karjeros kompetencijy plétotei, laiduojanciai visavertj pasirengima mokytis, galimybe realizuotis

pasirinktoje veikloje ir gyvenime.

Veiksmingai ugdyti ir ugdytis karjeros kompetencijas, palaikyti mokinius, jiems paZjstant ir realizuojant save. Procesy valdymu ir jsivertinimu grjstos

Svietimo kulttros kurimas.



Uzdaviniai:

e sudaryti mokiniams galimybes pazinti, jvertinti ir aptarti individualias savybes, galinCias turéti jtakos karjerai;

e ugdyti ir tobulinti karjerai svarbiausias bendrasias kompetencijas;

e organizuoti profesinj veiklinimg — veiklas, kuriose mokiniams padedama aktyviai pazinti jvairias uzimtumo sritis, profesijy ypatumus ir karjeros

galimybes, kaupti darbo patirti, ugdytis profesing motyvacija, bei planuoti biisimg karjera (pvz.: projektiné veikla);
e teikti individualias ir grupines ugdymo karjerai konsultacijas;

e teikti informacijg apie Svietimo sistema, priémimo taisykles ir mokymosi salygas, studijy ir mokymo programas (jy turinj, trukme, formas ir kt.).

organizavimas.

Elrl Veikly sritys Veiklos/Priemonés Datos Dalyviai Laukiamas rezultatas
1. | Planavimas Progimnazijos bendruomenés nariy tyrimas, | Rugséjis, spalis 1-8 klasiy | Remiantis apklausy duomenimis, parengtos
siekiant iStirti progimnazijos bendruomenés mokiniai, mokiniy | rekomendacijos ugdymo Kkarjerai veiklos plano
nariy poreikj, nuostatas bei informacijos lygj tévai, mokytojai. krimui.
Ugdymo Karjerai srityje, Ugdymo Kkarjerai
sistemos suktirimui, palaikymui ir
2. | Kvalifikacijos Dalyvavimas mokymuose, seminaruose, kurie | Visus metus Karjeros Dalyvauti bent 2 mokymuose arba seminaruose.
kélimas skirti karjeros specialistui/profesinio specialistas
orientavimo koordinatoriui.
Mokytojy, klasés auklétojy dalyvavimas | Visus metus Klasiy auklétojai, | Dalyvauti bent 3-4 kartus per mokslo metus
seminaruose, UK mokymuose, konferencijose. dalyky mokytojai | organizuojamuose renginiuose, susitikimuose
Literatiros UK informaciniy sistemy analiz¢, | Rugséjo — birzelio | Klasiy  vadovai, | Klasiy vadovai, dalyky mokytojai susipazins,
sisteminimas. Informacijos paieska internete, jos | mén. dalyky mokytojai | pritaikys ugdymo procese bent 2 UK
pritaikymas darbe. informacines sistemas.
Dalyvavimas UK konferencijose; mokytojai, | Balandis Mokytojai, 1-8 kl. | Bent 3 mokytojai dalyvaus UK konferencijose, 3
mokiniai skaito praneS§imus mokiniai mokiniai parengs ir skaitys prane§imus
3. | Ugdymo Kkarjerai | Ugdymo karjerai programos jgyvendinimas: | Rugséjo — birzelio | Mokytojai 1-8 kl. | Parengtas integruoty pamoky tvarkos aprasas.
programos temy integravimas j dalykus, integruoty pamoky | mén mokiniai llgalaikiuose  planuose  uzfiksuotos  1-2
igyvendinimas vedimas. integruotos temos. Vestos bent 2 integruotos
pamokos per mokslo metus.
4. | Mokiniy profesinis | Vedamos individualios ir grupinés konsultacijos | Rugséjo — birZelio | Karjeros Suteikta informacija apie: $vietimo teikéjus ir jy
informavimas suteikiant informacijg apie: §vietimo teikéjus ir | mén. specialistas. 1- 8 | vykdomas mokymo ir studijy programas,
ju vykdomas mokymo ir studijy programas, kl. mokiniai priémimo taisykles. 30% mokiniy suteiktos
priémimo taisykles, darbo galimybes (darbo individualios konsultacijos. 50% mokiniy —
rinkg ir jos poky¢iy prognozes) grupinés.
ISvyky | studijy parodas, kontakty muges | Visus metus 5-8 klasés Organizuoti apie 10 i§vyky.




Eil

pristatymas tévams/ globéjams, per ,,TAMO
dienyna®, susirinkimy, individualiy susitikimy
metu.

Rugséjo — birzelio
meén.

Nr Veikly sritys Veiklos/Priemonés Datos Dalyviai Laukiamas rezultatas
Susitikimy su buvusiais mokiniais | Visus metus 5-8 klasés 2 susitikimus organizuoti su buvusiais 8-okais, 2
organizavimas susitikimai su mokiniais, kuriy sékminga karjera
Seminary, paskaity mokiniams, aukStyjy | Visus metus 7-8 kI. mokiniai Bent 1 paskaita per mokslo metus. Bent 5
mokykly vizity, organizavimas susitikimai su verslo, Svietimo jstaigy, banky
atstovais ir kt.
Profesinio veiklinimo uzsiémimy (pazintiniy, | Visus metus 5-8 kl. mokiniai ISvykos | miesto ir rajono jmones.
patirtiniy, intensyviyjy) vizity organizavimas
5. | Mokiniy profesinis | Mokiniai sudaro karjeros planus, leidziant | Visus metus 1-8 kI. mokiniai 95% mokiniy parengé Karjeros planus, 60%
konsultavimas pazinti individualias savybes, rengia pasiekimy mokiniy turi pasiekimy aplankus. 100% mokiniy
aplankus (portfolio). Mokiniai turi Asmeninio turi Mokinio ATR
tobuléjimo ratus Kkuriose fiksuojami tikslai ir
priemonés jiems pasiekti, refleksijos.
Specialiyjy poreikiy vaiky konsultavimas, | Visus metus 1-8 kl. mokiniai Bent 1 konsultacija per pusmet;j
bendradarbiavimas su pagalbos specialistais
6. | Mokyklos Rengiamos  individualios  ir  grupinés | Visus metus 1-8 kl. auklétojai, | Bent 1 konsultacija per pusmetj.
bendruomenés konsultacijos mokytojams/klasiy vadovams mokytojai
nariy ugdymo Karjerai klausimais. Teikiama pagalba
(administracijos, (teorinés zinios ir praktiniai patarimai) klasiy
klasiy vadovy, | vadovams darbui su auklétiniais bei jy
dalykuy mokytoju, | tévais/globéjais ugdymo karjerai PO veikly
tévy ir kt.) | igyvendinimui.
vykdomy PO | Teikiama metodiné pagalba organizuojant ar | Visus metus 1-8 kl. auklétojai, | Klasés vadovai veda bent 2 UK klasés valandéles
veikly vedant klasiy valandéles. Mokytojai, auklétojai mokytojai per metus. Bent karta per pusmetj naudoja
koordinavimas naudoja kompiuterius. Organizuotos klasés planSetinius kompiuterius. Organizuotos bent 2
valandélés mokiniams: Karjeros samprata. klasés wvalandélés per pusmeti mokiniams:
Karjeros minciy Zemélapis. Kas as esu? Saves Karjeros samprata. Karjeros minciy Zemeélapis.
pazinimas. Mano karjeros interesai. Mano Kas a$ esu? Saves pazinimas. Mano Kkarjeros
vertybiy skalé. Profesijy jvairové. Streso interesai. Mano vertybiy skalé. Profesijy jvairové.
valdymas, kalbé&jimas pries klase. Streso valdymas, kalbéjimas prie§ klase
PO veikly pristatymas mokytojy, mokyklos | Administracija, Sausio;  birzelio | 2 kartus per mokslo metus PO veiklos bus
tarybos, administracijos posédziuose. Karjeros mén. pristatytos mokytojy tarybos posédziuose.
specialistas
7. | Mokiniy tévy | Karjeros specialistas dalyvauja tévy, klasés | 1-8 kl. mokiniai Rugséjo — birzelio | VGK posédziuose bent 2 kartus per mokslo
profesinis vadovo ar mokytojo pokalbiuose aptariant mén. metus.
informavimas  ir | individualia mokinio pazanga.
konsultavimas PO vykdomy veikly (teikiamy paslaugy) | 1-8 kl. mokiniai Tévy susirinkimy metu bent vieng kartg pristatyta

PO veikla.
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Nr Veikly sritys Veiklos/Priemonés Datos Dalyviai Laukiamas rezultatas
Pokalbiai su tévais dél mokiniy karjeros plano | 1-8 kl. mokiniai Rugséjo — birzelio | Bent 1 kartg per mokslo metus.
sudarymo. mén.

8. | Tévy jtraukimas j | Ekskursijy | tévy darbovietes, pokalbiy | 1-8 kl. mokiniai Rugséjo — birzelio | Bent 20 klasiy mokiniy lankési téveliy
mokiniy PO | organizavimas mokykloje; informacijos mén. darbovietése. Organizuota bent 1 UK veikla
veiklas rinkimas apie tévy darbovietes; tévy jtraukimas i klasése: Vedamos klasés valandélés, susitikimai,

pamoky vedima. paskaitos, kiirybinés dirbtuvés ,,Dekupazas®,
piesSiniy parodos, pazintiniai vizitai ] tévy
darbovietése.

9. | Kultiirinés, Karjeros dieny, ,,Proty musiy, konkursy, | 1-8 kl. mokiniai ir | Rugséjo — birzelio | Organizuoti Karjeros ir verslumo savaitg. Amaty
meninés, konferencijy mokiniams organizavimas, | mokytojai mén. diena (Mokiniai susipazjsta su jvairiais amatais:
pazintinés, dalykiniy bareliy, STEAM programy, projekty pynimu i§ vyteliy, puody Ziedimas) (5-6 Kl.);
projektinés jgyvendinimas, orientaciniy Zaidimy vedimas. Kaziuko mugé (1-8 kl.) ,,Profesijy jvairove® 8 (5
veiklos, kl.). Dalyvaus bent 1 STEAM programoje.
neformaliojo Organizuoti konkursa ,,Mano svajoniy profesija“,
Svietimo,
suderinto su
ugdymu Kkarjerai,
organizavimas.

10. | Dalijimasis geraja | Pranesimy rengimas konferencijoms, | 1-8 kl. mokiniai ir | Rugséjo — birzelio | Parengtas bent vienas praneSimas.
darbo patirtimi dalyvavimas jose. mokytojai. mén.

11. | Veiklos viesinimas | Informacijos apie veiklas skelbiamas mokyklos | Karjeros Rugséjo — birzelio | Bent 5 veiklos per mén. vieSinamos mokyklos
(sklaida) svetainéje, facebook-e, svarbesniy renginiy | specialistas mén. svetainéje, facebook-e, spaudoje

apraSymai miesto, Salies spaudoje.

12. | Veiklos PO plano jgyvendinimo analizé, sékmés, | Administracija, Sausio — birzelio | Pateikti duomenys UKSIS sistemoje
jsivertinimas tobulintini  dalykai; ataskaity, sialymy PO | karjeros men.

veiklai tobulinti teikimas progimnazijos veiklos | specialistas

planavimo darbo grupéms; tyrimai, mokiniy
anketavimas dél PO veiklos tobulinimo
mokykloje; duomeny teikimas UKSIS

Parengé Grazina Gudoniené, Sirvinty ,,Atzalyno® progimnazijos karjeros specialisté




